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REVISTA Árbol Ramón-Óox 

 

Órgano Oficial de Divulgación del Proyecto Larqué 

 

Objetivos:  

 

 Difundir a nivel nacional e internacional, el arraigo ancestral, las características, usos y 

beneficios del árbol Ramón (Brosimum alicastrum Swartz.), en los ámbitos social, 

económico, ambiental y de la salud. 

 

 Contribuir a la socialización del valor cultural y natural del árbol Ramón, un recurso 

endémico de Mesoamérica, cuyo potencial podría apoyar en la lucha contra la pobreza 

alimentaria, reducir la importación de granos básicos como el maíz, generar empleo, 

fortalecer la economía de comunidades rurales, restaurar áreas degradadas y mitigar el 

cambio climático. 

 

 Generar una cultura del cuidado y valoración del árbol Ramón, así como de otros recursos 

naturales de Mesoamérica, con beneficios potenciales en los ámbitos de la salud, ambiente 

y sociocultural, para su conservación. 

 

Guía para autores: 

 

Los documentos deberán enviarse en forma electrónica a la Dirección General de la Revista, 

(revistaarbolramon@gmail.com). Las contribuciones serán revisadas y editadas por pares, 

integrantes del Comité Editorial, el contenido deberá ser original e inédito.  Todos los manuscritos 

deben ser preparados considerando: 

 

a. Todo el manuscrito en Microsoft Word, letra Times New Román 12 puntos. 

b.  Márgenes de 2.5 en los cuatro lados. 

c. Hoja tamaño carta (21.59 cm x 27.94 cm) 

d. Texto justificado y con interlineado de 1.5 puntos. 

e. Se pueden agregar tablas sencillas editables de creación propia o con su referencia 

correspondiente. 

f. Los textos se pueden acompañar con fotografías inéditas de buena calidad (300 dpi) o en 

su caso con el permiso de derechos correspondiente. 

g. Referencias en estilo APA 7ª edición. 

h. La extensión y condiciones específicas en cada sección se describen a continuación. 

 

      Todas las contribuciones deberán contener los siguientes elementos: 

 Título corto, claro, centrado, en negritas y sin abreviaturas. Máximo 14 palabras 

 Nombre (s) y apellidos de los autores escritos abajo del título  

 Adscripción institucional, empresa, o comunidad de los autores 

 Dirección electrónica del autor responsable 
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Temáticas 

La Revista incluye temáticas relacionadas con las Ciencias Agrícolas, Pecuarias, Forestales, 

Bioquímicas, Ciencia de los Alimentos, Ecología, Fisiología, Anatomía, Morfología, así como los 

temas relacionados con las Ciencias Económico-Administrativas, Sociología, Desarrollo 

Comunitario, Arte y Cultura. 

 

 

Secciones 

 

1. Ramón y la ciencia con sentido social 

 

2. Tips con Ramón-Chapuzón de ideas 

 

3. Ramón en la comunidad 

 

4. Las mujeres y el árbol Ramón 

 

5. La cocina de Ramón 

 

6. Aprendiendo con Ramón-Semillitas de sabiduría 

 

7. Ramón informando 

 

8. Arte y cultura con Ramón 

 

 

Tipo de contribución  (el número indica la sección que corresponde): 

1. Artículos de divulgación 

 

    El objetivo fundamental de este tipo de documento es informar de manera fidedigna los hallazgos 

científicos de temas relacionados con el árbol Ramón (Brosimum alicastrum Sw.) en primer 

término, así como de recursos naturales de Mesoamérica, con beneficios potenciales en los ámbitos 

de la salud, ambiente y sociocultural, en un lenguaje accesible para el público en general.   

 

 Extensión: 2-4 cuartillas (700 a 1500 palabras)  

 Estructura libre (una narrativa o en apartados) 

 Tablas editables 

 Gráficos e imágenes propias (300 dpi) 

 Deseable adjuntar fotografías propias (300 dpi)  

 Indicar la referencia del artículo científico publicado o referencias en estilo APA 7ª. edición. 

 

2. Notas informativas 

Es un escrito con párrafos cortos, presenta información relacionada al cuidado del medio ambiente, 

ecotecnologías, conservación de recursos naturales, alimentación saludable, ejercicio y salud, 

economía familiar, etc. En ello se describen hechos de manera sencilla y clara. 
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 Extensión 3 a 10 renglones (45 a 150 palabras) 

  Referencias en estilo APA 7ª. edición. 

 

3. Trabajos o proyectos 

 

Es la descripción breve de trabajos o proyectos que se llevan a cabo en las comunidades, 

instituciones o empresas relacionadas con el árbol Ramón. 

 Extensión media cuartilla (200 palabras) 

 Datos del trabajo o proyecto (registro, apoyos, financiamiento, duración) 

 

4. Reporte 

 

Presentación de casos de éxito, emprendimiento, trabajo de mujeres, niñas, niños, adolescentes y/o 

adultos, en el uso y aprovechamiento del árbol Ramón. Puede desarrollarse a través de varios 

números de la revista. 

       

 Extensión 1 cuartilla (400 palabras) 

 Fotografía de la autora o autoras 

 

5A. Notas Informativas 

Es un escrito con párrafos cortos, presenta información relacionada con la impartición de talleres 

o cursos gastronómicos, capacitación para elaboración de alimentos o cuidados con uso del árbol 

Ramón. 

 Extensión media cuartilla (200 palabras) 

 Datos del evento (fechas, lugar, costo de inscripción, etc.) 

 Datos de contacto (correo electrónico, número telefónico u otro) 

 

5B. Recetario 

Escrito que consta de dos partes: ingredientes y preparación de platillos que incluyen el uso de 

alguna de las partes del árbol Ramón. 

 

 Extensión media a 1 cuartilla (200 a 400 aprox) 

 Datos del autor de la receta (en su caso) 

 

6A. Notas informativa 

 

Es un escrito breve dando mensajes a los niñas, niños y adolescentes en relación con la 

alimentación, salud, ejercicio, educación, cuidado del ambiente, etc. 

 

 Extensión 2 a 4 renglones (30-60 palabras). 
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6B. Cuento o Historieta 

 

Escrito en narrativa de cuento o historieta ilustrada con el personaje del árbol Ramón que lleva un 

mensaje educativo para los niños. Puede realizarse de forma continua a través de diferentes 

números. 

 

 Extensión media cuartilla (200 palabras en su caso). 

 Autor o autores del escrito o referencias, en su caso, estilo APA 7ª. edición  

 

 

6C. Juego didáctico 

 

Presentación de un elemento lúdico-educativo (crucigrama, adivinanzas, lotería, etc.) para niños. 

 

 Extensión media cuartilla. 

 Autor o autores del juego o referencias en su caso estilo APA 7ª. edición 

 

  

7. Notas informativas 

Es un escrito con párrafos cortos, presenta noticias y comunicados de interés para las comunidades, 

información sobre proyectos en desarrollo, oportunidades de empleo, cursos y talleres de 

capacitación, entre otros. 

  

 Extensión media cuartilla (200 palabras)  

 Incluir toda la información relacionada con el comunicado 

 Datos de contacto (correo electrónico, número telefónico, etc.) 

 

8. Obras de arte y cultura 

 

Espacio dedicado a la presentación artística de obras realizadas por integrantes de las comunidades, 

instituciones o asociaciones civiles y que pueden ser: poemas, cuentos, pintura*, letra de canciones, 

entre otros. La redacción de la obra o que la acompaña puede ser en la lengua originaria del autor 

o autores con traducción en español. 

 

 1-2 cuartillas (400 a 800 en su caso) 

 Datos del autor y traductor en su caso) 

 *Fotografía de la obra 

 

 

 


